EF “tyucco medicina”

e ehaté
Jraezie ad un
tmooo.

Venne da me, diversi anni fa,
una mamma con la sua dolce
bimba; non era la mamma
interessata al make-up, ma
proprio quella bimba: voleva
sapere come truccarsi, anche
se cosi giovane, voleva
imparare i segreti del trucco,
voleva nascondere,
modificare, ma questa volta la
motivazione non era, la solita,
quella di vedersi piu bella,

la motivazione era molto
diversa!
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- Du:.;m anni, lastessa mamma e 'ex

bimba ora cresciuta, ormai don-
na, sono tomate da me, con una lie-
ta novella: annunciande 1 giomo del-
le nozze della ragazza. Quindi 1'argo-
mento era i truceo per guel grancde
giomo, Una scena da me vissuta tan-
tissime volte, incontrd piacevoli do-
VE Sl oTganizzans prove, acoordi, do-
v sl parka di still, di emosoni. Ma cue-
sta volta il tutto era particolaral Va-
lentina & una persona, secondo me,
spaciale| Ha saputo accettare e su-
perareunasituaziona che al solo pen-
siero potrebbe spaventare molti di noi

Inlsraele, in una scuola di truceo, pri-
ma di insegnare l'applicazione del ca-
mouflage agli allievi, viene spiegata
I'emozione che prova une persona che
ha bisogno di queste metodo di co-
pertura. Essendo una classe di truc-
cator, non & difficile per loro realizza-
re sul proprio viso una situazione gi-
mile a gquella di Valentina o simulare
antiche ustiond, Bvids, vitiligine e quan-
L'altro

Poi con queste evident| alterazioni gli
allievi scendono al bar a prendersi un
caffé, provando 'emozione dovuta al
falto che tuth o guardang con curio-
sita, al fatto di sentirsi diversil
Lin'emozicne molto conosciuta da Va-
lentina & da tutte quelle persone che
dalla nascita, o dopo brattl incielent
gl ritravano a vivere quatidianamen
e,

Mol parliamo sempre di belle donng
di rnodelle e attrici che sono abitua-
te astare al centro dell'attenzions per
lalorobellezza, ma cosa s prova quan-
dosistaal centro dell’attenzione per
motivi legati ad alteraziond, all'essere
divarsi! Proviamo a immaginare di
avere sul nostro viso una deturpazio-
ne ben visibile. .. e proviama a im-
maginare i camminare per stradal
come: ¢ sentiamo!? Proviamo a8 en
trare in empatia con queste persona
aolo cosl potremmo avvicinarel a lo
I can gran rispetto e doleegza, Sco
Priremo quantonol truccatan potrern
ma aiutarle ad addolcire quells sen-
sazioni non sempre piacevol. Valen-
tina e diventata molto brava a truc-
carsi, o fa ognl giorno e anche alzan-
dosl presto ogni mattina ormai con
una certa velocita simile a quella di
un esperto truccatore, desce a copri-
re, a nascondere, ad avere una pelle
compatta e Jurminosa, Ma per il gior-
na del suo matrimonio ha decizo d

riaffidarst alle mie mani per potersi
goders tranguillamente le tante emo-
ziond di quel giome senza il peso del
dovears: truccare da sola

Vi voglio raccontare cosa le ho fatto;
la prima cosa fula preparazions del-
la base, Applical una base cerosa, par
preparare la pelle a rosvere un fon

do melto coprente. Questo & un veo

chiosistema della tradizione del tea

tro Kabukl, dove tuthi gli interprets,
Essendo uomini, recitano ogni perso

naggio, compresi gquetll femminili In
scena fanno delle acrobazie incredi

Bili! 1 bore trucehis wisi perfettamente
bianchi con copertura di sopraceiglia
& trucchi shumatissim: che devona per-
Cid essere resistenti, non solo per la
lunga durata dello spettacolo, maan-
che per il tanto sudore daovito agli
eseroizl ginnict che gli attori conti-
nuameante per o fanno durante tut-
tolospetacelo, Creare quindi un mi-
nimao vela di cara sul viso garantiscs

" #trucco medicina”

non-solo la perfetta tenuta del prodaot-
tocoprente, ma confersce una elast

cita alla base anche dopo alcune ore,
mantenendo la pelle del vigo elastica
e morbida. Inoltre, e non & da poco, il
soggetto non sente fisicamentea |a stra-
tificazione & la pesantezza del fondo
bensl avverie una leggerezza carat-
terigtica della pelle struccata.

Il trucco camouflage

Il camouflage & una tecnica che si ese-
gue con prodott specific, creati da di-
verse case professional di make-up che
hanno la caratteristica di essere molto
ticchi di pigmento e quind! sono mol-
to coprenti. Hanne  generalmante un
filtro solare, sono tealizzati per poter
essare usati anche su pelli melto sen-
sibiliefragili Sono realizzat! in grande
varleta ci eolon. L'applicazione avvie-
ne attraverso Je dita, non con la spua-
grnetta. Uno strato sottilissime & pmo-
dotto viens tamponato sulla pelle, fino
aottenere una coperiura perfetta, -

Les Nouvelles Esthetiques - Gennain/Fabbraio 2008



“tyucco medicina”

- [Jzare la tecnica della complementarita di prodotti in
questo caso non & consigliato. Essendo il prodotio ca-
mouflage molto coprente, non rischiamo di fare stra-
tificazioni inutili che porterabbero solo ad un risul-
tato pesante ed evidente. Dopo avere creato la base,
attenendo una uniformita dell'incarnato del viso, ho
truccato anche collo e decolléte

Il fissaggio nel camouflage & un momento
importante al fine di ottenere un risultato
naturale.

Deccorre usare cipria libera, applicandola con il piu-
mina e non con il pennello altrimenti non potremmao
garantire una tenuta per 'intero giomo. Solo dopo
aver tamponato tutta la superficie possiamo poi usa-
re un grande pennello per togliere 'eventuale ec-
cesso di cipria che potrebbe essersi depositato sual-
cune zone. B pol con cura e attenzione ho tampona-
to tutto il viso con un cubetto di ghiaccio avvolto in
un kleenex, per annullare quel senso di “infarinata”
che la cipria lascia. La méta di questa base € la co-
pertura e sappiamo come lo stratificare stralo su stra-
to taciliti 'ottenimento di una base spessa e finta.
Per cui ho deciso di eseguire le pennellature (chiare
& goure) usando prodottl in polvere, in moedo da evi-
tare la stratificazione delle creme di base.

[l resto del make up & di consueta procedura. Sclo
alla fine del truceo ho applicato un fissatore spray su
ogni zona trattata, non solo per fissare ulteriormen-
te e garantirea Valentina la durata del trueco per tut-
to il giomo, ma anche perche quel velo di lucentez-
za-che una giusta applicazione di spray lascia sul vi-
go conferisce al trucoo un senso di veracita, annul-
lando quella troppa opacita che rende il volto finto e
truccato.

Alla fine del trucco Valentina si guardd allo spec-
chio. e | suoi occhi mi dissero come si vedeva, e prin-
cipalmente come si sentiva, le emozioni che erano
in lei. Nel salutarmi la mamma mi disse: grazie per
aver contribuito a rendere mia figlia felice!
(luesta @ la soddisfazione pia grande che il no
stro lavoro pud darci, non ¢l sono soldi, ne targhe
o premi che possono renderci cosi soddisfatti. 5i
puo lavorare con le mani, o con le mani e la testa,
o con mani testa e cuore,

Quando chiesi a Valentina la possibilita di utilizza-
re le sue foto per questo articolo, ne tu felice

Penst che cosi poteva aiutare quelle persone che an-
cora forse non sanno che l'infelicita legata alla pro-
pria immagine pud essere atfrontata & superata an-
che grazie all'aiuto di un truccatore protessionista,
Chrazie Valentina per condividere con tutt noi il tao
coraggio, la tua capacita di accettazione e la forza
con la quale hai superato la tua condizione [lisica,
raggiungendo quella serenita e felicita che non & oer-
to legata al nostro' apparire, come spesso molte ra-
gazze/i credono, e come la nostra societa vuole spes-
so farci credere

Paolo Panczyk
www . studiol3roma.it =



